
Workshop Internacional 
“Nutrición y Genética“

20 de Octubre de 2014
Hospital General de Niños Pedro de Elizalde 

       Montes de Oca 40, Buenos Aires, CABA
Coordinación: Prof. Ángel Gil Hernández, Dra. Mabel Carrera

Conoce el programa e inscríbete en http://�nut.congressus.es/nutricionygenetica

08:30 - 09:00    Inscripción
09:00 - 09:30   “Susceptibilidad genética a la obesidad y el síndrome metabólico 
    temprano en la infancia”
    Prof. Ángel Gil Hernández, Catedrático del Departamento de Bioquímica y 
    Biología  Molecular II, Universidad de Granada, España.
09:30 - 09:45  Discusión    
09:45 - 10:15  “La importancia de la nutrición en los primeros 1.000 días”
    Dr. Reynaldo Martorell, Profesor de Nutrición y Salud Pública, Universidad de 
    Emory, Atlanta, Estados Unidos.
10:15 - 10:30   Discusión
10:30 - 10:45  Descanso 
10:45 - 11:15   “Síndrome metabólico y su evolución a diabetes mellitus 2, 
    nuestra realidad”
    Dra. Mabel Ferraro, Médica Especialista en Nutrición Infantil, Jefa del Servicio 
    de Nutrición y Diabetes del Hospital General de Niños Pedro de Elizalde, 
    Buenos Aires, Argentina.
11:15 - 11:30   Discusión
11:30 - 12:00  “Nutrición personalizada basada en la genética”
    Dr.  Alfredo Martínez, Catedrático de Nutrición, Universidad de Navarra, 
    España.
12:00 - 12:15   Discusión 
12:15 - 12:30  Conclusiones
    Dra. Olga Ramos, Médica Pediatra Especialista en Endocrinología y Nutrición. 
    Médica Honoraria del Servicio de Nutrición y Diabetes del Hospital General 
    de Niños Pedro de Elizalde, Buenos Aires, Argentina.

Organizado por:�e way to the...

Sociedad Argentina de Nutrición


